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¸ÁgÁA±À: (Abstract) 
 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÀªÀiÁd PÀÈ¶AiÀiÁzsÁjvÀ ¸ÀªÀiÁdªÁVzÀÄÝ PÀÈ¶AiÀÄ eÉÆvÉ eÉÆvÉUÉ. 
G¥ÀªÀÈwÛUÀ¼ÁzÀ ºÉÊ£ÀÄUÁjPÉ, ¥À±ÀÄ¸ÀAUÉÆÃ¥À£É, «ÄÃ£ÀÄUÁjPÉ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ vÀ£Àß fÃªÀ£À 
¤ªÀðºÀuÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝ£É. ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ ¥Ë¶ÖPÀ DºÁgÀ ºÉÃUÉ ªÀÄÄRå«zÉAiÉÆÃ ºÁUÉ. 
¥À±ÀÄ¸ÀAUÉÆÃ¥À£ÉUÀÆ ¸ÀºÀ ¥Ë¶ÖPÀ DºÁgÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ. ¥Àæw¤vÀå ºÁ®Ä PÉÆqÀÄªÀ ºÀ¸ÀÄUÀ½UÉ 
¥Ë¶ÖPÀ DºÁgÀ ¤ÃrzÀgÉ ºÁ®Ä GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ ºÁUÀÆ DyðPÀ ¥ÀæUÀw 
¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÈwÛAiÀiÁV¹PÉÆAqÀÄ £ÉÊ¸ÀVðPÀªÁV PÀÈ¶ªÀiÁrgÀÄªÀ UÉÆÃ£ïeÉÆÃ¼À, 
¸ÀÄtÚ, UÉÆ§âgÀ, ªÀÄÄAvÁzÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjµÀÌj¹ ¥À±ÀÄUÀ½UÉ DºÁgÀªÁV vÀAiÀiÁj À̧ÄªÀÅzÀgÀ°è 
¥À±ÀÄ DºÁgÀ WÀlPÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄºÀvÀÛgÀ ¥ÁvÀæ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ. EzÀjAzÁUÀÄªÀ ¯Á¨sÀ¢AzÀ DyðPÀ 
¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÁVzÉ. ¥Àæ À̧ÄÛvÀ ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ¥À±ÀÄDºÁgÀ PÁSÁð£ÉAiÀÄ°è zÀÄrAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ 
PÁ«ÄðPÀgÀ PÀÄjvÀÄ ¸ÀªÀiÁd±Á¹ÛçÃAiÀÄ zÀÈ¶×PÉÆÃ£ÀzÀ°è CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ.  
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¦ÃpPÉ  

dUÀwÛ£À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ zÉÃ±ÀªÀÅ PÉÆÃlåAvÀgÀ PÁ«ÄðPÀ ±ÀQÛ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ªÀåxÀðUÉÆ½¹ 
ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄ¯ÁgÀzÀÄ. PÁSÁð£ÉUÀ¼À°è 75% gÀµÀÄÖ AiÀÄAvÀæUÀ¼À §¼ÀPÉ EzÀÝgÀÆ ±ÉÃPÀqÀ 25% gÀµÀÄÖ, 
PÁ«ÄðPÀ ±ÀQÛ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ CUÀvÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. PÁ«ÄðPÀgÀ fÃªÀ£À ¤ªÀðºÀuÉUÉ GzÉÆåÃUÀ 
CUÀvÀåªÁVzÉ. ªÀVÃð¸ï PÀÄjAiÀÄ£ï CªÀgÀÄ ¨sÁgÀvÀzÀ ¥Àæ¹zÀÞ GzÀå«ÄAiÀiÁVzÀÄÝ, QëÃgÀPÁæAwUÉ 
ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁzÀ PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrzÁÝgÉ. CªÀÄÄ¯ï ¨ÁæAqï ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ºÁ®Ä 
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GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄºÀvÀÛgÀ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁr ºÉ¸ÀgÁzÀªÀgÀÄ. CªÀgÀ ¥Àæ s̈ÁªÀ¢AzÀ ¨sÁgÀvÀªÀÅ «±ÀézÀ 
CwzÉÆqÀØ ºÁ®Ä GvÁàzÀPÀ gÁµÀÖçUÀ¼À°è MAzÁV É̈¼É¢zÉ.  

1949gÀ°è CªÀgÀÄ UÀÄdgÁvï£À D£ÀAzÀ ºÁ®Ä ¸ÀºÀPÁgÀ ¸ÀA¸ÉÜUÉ ¸ÉÃj, CªÀÄÄ¯ï ¨ÁæAqï£À 
C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ°è ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ»¹zÀgÀÄ. D¥ÀgÉÃμÀ£ï ¥sÀèqï AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀ ±ÀæªÀÄªÀÅ 
¨sÁgÀwÃAiÀÄ gÉÊvÀjUÉ DyðPÀ ¸ÀzÀÈqsÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrvÀÄ. PÀÄjAiÀÄ£ï CªÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è, 
D£ÀAzï AiÀÄÆ¤AiÀÄ£ï «Ä¯ïÌ ªÀÄvÀÄÛ ºÁ®Ä GvÀà£ÀßUÀ¼À GvÀÌøμÀÖvÉ, ¥ÀÆgÉÊPÉ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è 
PÁæAwAiÀÄÄAmÁ¬ÄvÀÄ. 1970 jAzÀ 1996gÀªÀgÉUÉ £ÀqÉzÀ F ºÁ®Ä PÁæAw, s̈ÁgÀwÃAiÀÄ ºÁ®Ä 
GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è zÉÆqÀØ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß vÀA¢vÀÄ. F PÁgÀtUÀ½AzÀ ªÀVÃð¸ï PÀÄjAiÀÄ£ï 
CªÀgÀ£ÀÄß "¨sÁgÀwÃAiÀÄ QëÃgÀ PÁæAwAiÀÄ d£ÀPÀ" JAzÀÄ PÀgÉ¢zÁÝgÉ.  

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÀªÀÄ¸Éå ºÉÃ½PÉ 

¥Àæ À̧ÄÛvÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ “¥À±ÀÄ DºÁgÀ (PÁål¯ï ¥sÀÄqï) PÁSÁð£ÉUÀ¼À°è PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀ PÁ«ÄðPÀgÀÄ: MAzÀÄ ¸ÀªÀiÁd±Á¹ÛçÃAiÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À” JA§ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÉÊUÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. F »£Àß¯ÉAiÀÄ°è À̧A±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ºÁUÀÆ ¸ÀÆPÀÛ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À°è PÀ̄ É ºÁPÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ «ªÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.  

CzsÀåAiÀÄ£À d£À¸ÀASÉå ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁzÀj 

¥Àæ À̧ÄÛvÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á CzsÀåAiÀÄ£ÀPÁÌV ²ªÀªÉÆUÀÎ f¯Éè ²PÁj¥ÀÄgÀ vÁ®ÆQ£À ¸ÀAqÀ UÁæªÀÄzÀ 
¥À±ÀÄDºÁgÀ PÁSÁð£ÉAiÀÄ°è zÀÄrAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ 30 d£À PÁ«ÄðPÀgÀ£ÀÄß ¸ÀgÀ¼À AiÀiÁzÀÈaÒPÀ «zsÁ£ÀzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á vÀAvÀæ ºÁUÀÆ 
«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ªÀiÁ»w ¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁVzÉ.  

CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ  

 ¥À±ÀÄDºÁgÀ PÁSÁð£ÉAiÀÄ°è zÀÄrAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ PÁ«ÄðPÀgÀ ¹ÜwUÀwUÀ¼À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

 PÁ«ÄðPÀjUÉ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

 PÁ«ÄðPÀgÀÄ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀªÀ ¸ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À ¤ªÁgÀuÉUÉ À̧®ºÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.  

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£À ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

¥Àæ À̧ÄÛvÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁzsÀå«ÄPÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À, ¸ÀAzÀ±Àð£À, UÀÄA¥ÀÄZÀZÉð «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ 
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¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁVzÉ. ªÀiÁzsÀå«ÄPÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¥Àæ§AzsÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÀPÁðgÀzÀ 
ªÀgÀ¢UÀ¼ÀÄ, ¤AiÀÄvÀPÁ°PÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ ¸ÀAUÀæ»¹PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ.  

ªÀiÁ»w «±ÉèÃµÀuÉ 

««zsÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£À ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¸ÀAUÀæ»¹zÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
J¸ï¦J¸ïJ¸ï vÀAvÀæeÁÕ£À¢AzÀ ±ÉÃPÀqÀªÁgÀÄ PÉÆÃµÀ×PÀUÀ¼À£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¹ ¸ÀªÀiÁd±Á¹ÛçÃAiÀÄ 
ZËPÀnÖ£À°è «±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. 

PÉÆÃµÀ×PÀ 1:  PÁSÁð£ÉAiÀÄ°è §zÀ¯ÁªÀuÉ §AiÀÄ¸ÀÄªÀ PÁ«ÄðPÀgÀ «ªÀgÀ 

PÁ«ÄðPÀgÀÄ ªÀÈwÛ ±ÉÃPÀqÀ 

§zÀ¯ÁªÀuÉ §AiÀÄ¸ÀÄªÀªÀgÀÄ 19 64.0 

§zÀ¯ÁªÀuÉUÉ EaŅ̃ À¢gÀÄªÀªÀgÀÄ 11 36.0 

MlÄÖ 30 100.00 

F ªÉÄÃ°£À PÉÆÃµÀÖPÀªÀ£ÀÄß CªÀ¯ÉÆÃQ¹zÁUÀ vÁªÀÅ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ PÁSÁð£ÉAiÀÄ°è 
±ÉÃ.64.0 ªÀÄA¢ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÁUÀÆ ±ÉÃ.36.0 PÁ«ÄðPÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ §zÀ¯ÁªÀuÉ 
CUÀvÀå«®è JA§ÄzÁV vÀªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄ ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÁÝgÉ.   

PÉÆÃµÀ×PÀ 2:  PÁSÁð£ÉAiÀÄ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ PÁ«ÄðPÀgÀ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À «ªÀgÀ 

¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÄ DªÀÈwÛ (N=30) ±ÉÃPÀqÀ 

PÁåAn£ï 30 100.0 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 16 53.0 

«±ÁæAw UÀÈºÀ 7 23.1 

«gÁªÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ 1 3.3 

F ªÉÄÃ®ÌAqÀ PÉÆÃµÀ×PÀ¢AzÀ w½zÀÄ§gÀÄªÀ ªÀiÁ»w JAzÀgÉ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ±ÉÃPÀqÀ 100 
ªÀiÁ»wzÁgÀgÀÄ w½¸ÀÄªÀÅzÉ£ÉAzÀgÉ PÁSÁð£ÉAiÀÄÄ PÁåAn£ï ¸Ë®¨sÀå ºÉÆA¢zÉ JAzÀÄ ±ÉÃPÀqÀ 53 
gÀµÀÄÖ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸Ë®¨sÀå ºÉÆA¢zÉ. ±ÉÃPÀqÀ 23.1 gÀµÀÄÖ «±ÁæAw UÀÈºÀ ¸Ë®¨sÀå ºÉÆA¢zÉ JAzÀÄ, 
±ÉÃ.3.3 «gÁªÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ¸Ë® s̈Àå ºÉÆA¢zÉ w½¹zÁÝgÉ. MnÖ£À°è PÁSÁð£ÉAiÀÄÄ PÁ«ÄðPÀjUÉ 
¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå ¸Ë®¨sÀå MzÀV¹PÉÆnÖzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÁt§ºÀÄzÁVzÉ.  
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PÉÆÃµÀ×PÀ 3:  PÁ«ÄðPÀgÀ É̈ÃrPÉUÀ¼À «ªÀgÀ 

¨ÉÃrPÉUÀ¼ÀÄ DªÀÈwÛ (N=30) ±ÉÃPÀqÀªÁgÀÄ 

ªÉÃvÀ£À ºÉZÀÑ¼À 19 62.7 

¨sÀvÉå ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 03 9.9 

ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÄ 08 26.4 

PÀ̄ Áåt PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ 06 19.8 

EvÀgÉ 07 23.1 

F ªÉÄÃ®ÌAqÀ PÉÆÃµÀÖPÀ¢AzÀ w½zÀÄ §gÀÄªÀÅzÀ£ÉAzÀgÉ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ªÀiÁ»wzÁgÀgÀÄ 
¤ÃrgÀÄªÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ PÁ«ÄðPÀgÀ ¨ÉÃrPÉUÀ¼ÁzÀ ªÉÃvÀ£À ºÉZÀÑ¼À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ 
PÁ«ÄðPÀgÀÄ ±ÉÃPÀqÀ 62.7gÀµÀÄÖ, PÁ«ÄðPÀjUÉ ¨sÀvÉå ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ ¨ÉÃrPÉ EgÀÄªÀ PÁ«ÄðPÀgÀÄ 
±ÉÃPÀqÀ 9.9gÀµÀÄÖ, ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ¸Ë®¨sÀå ¨ÉÃrPÉ PÁ«ÄðPÀgÀÄ ±ÉÃPÀqÀ 26.4gÀµÀÄÖ, PÁ«ÄðPÀ PÀ̄ Áåt 
¨ÉÃrPÉ EgÀÄªÀ ªÀiÁ»wzÁgÀgÀÄ ±ÉÃPÀqÀ 19.8gÀµÀÄÖ, EvÀgÉ ¨ÉÃrPÉ EgÀÄªÀ ªÀiÁ»wzÁgÀgÀÄ ±ÉÃPÀqÀ 
23.1gÀ¶ÖzÁÝgÉ. ªÉÄÃ°£À PÉÆÃµÀ×PÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ PÁ«ÄðPÀ CªÀ±ÀåPÀ ¨ÉÃrPÀ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀzÀÄ.  

PÉÆÃµÀ×PÀ 3: PÁ«ÄðPÀgÀ DgÉÆÃUÀå vÀ¥Á¸ÀuÉAiÀÄ «ªÀgÀ 

DgÉÆÃUÀå vÀ¥Á¸ÀuÉ DªÀÈwÛ (N=30) ±ÉÃPÀqÀªÁgÀÄ 

PÁSÁð£ÉAiÀÄ°è ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸Ë®¨sÀå«gÀÄªÀÅzÀÄ 2 6.6 

¸ÀPÁðj D¸ÀàvÉæ 18 59.4 

SÁ¸ÀV D¸ÀàvÉæ 16 52.8 

EvÀgÉ  1 3.3 
ªÉÄÃ°£À PÉÆÃµÀ×PÀzÀ°è PÁ«ÄðPÀgÀÄ C£ÁgÉÆÃUÀåPÉÆÌ¼ÀUÁzÁUÀ J°è vÀ¥Á¸ÀuÉ ªÀiÁr¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ 

JA§ «ªÀgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. PÉÆÃµÀ×PÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ ±ÉÃ.6.6 gÀµÀÄÖ PÁ«ÄðPÀgÀÄ PÁSÁð£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæzÀ°èAiÀÄÆ, ±ÉÃ59.4gÀµÀÄÖ PÁ«ÄðPÀgÀÄ ¸ÀPÁðj D¸ÀàvÉæUÀ¼À°èAiÀÄÆ, ±ÉÃ.52.8gÀµÀÄÖ 
PÁ«ÄðPÀgÀÄ SÁ¸ÀV D¸ÀàvÉæUÀ¼À°èAiÀÄÆ ºÁUÀÆ ±ÉÃ.3.3gÀµÀÄÖ PÁ«ÄðPÀgÀÄ EvÀgÉ CAzÀgÉ ªÀÄ£É ªÀÄzÀÄÝ 
ªÀÄvÀÄÛ DAiÀÄÄðªÉÃzÀzÀ OµÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß §¼À À̧ÄªÀÅzÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É¬ÄAzÀ w½zÀÄ§A¢zÉ.  
¸À®ºÉUÀ¼ÀÄ 

 PÁSÁð£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ PÁ«ÄðPÀjUÉ ªÀÈwÛ¥ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ PË±À®å ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 PÁ«ÄðPÀjUÉ PÁSÁð£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ ºÉaÑ£À ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸Ë®¨sÀå PÀ°à¹PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
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 PÁ«ÄðPÀjUÉ ªÉÃvÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À É̈ÃPÀÄ. 

¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ 

 DAf£À¥Àà, ©. ºÉZï. (2009). ªÀÄ»¼É ªÀÄvÀÄÛ zÀÄrªÉÄ. zÉÃ² ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ. 

 EA¢gÁ, Dgï. (1995). ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÀªÀiÁd. PÀ£ÀßqÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ¥Áæ¢üPÁgÀ. 

 »ÃgÉªÀÄoÀ, J¸ï. f. (1979). ¸ÁªÀiÁfPÀ ¤Ãw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ PÀ̄ Áåt. «zÁå¤¢ü 
¥ÀæPÁ±À£À. 

 PÀÈμÀÚªÀÄÆwð, ºÉZï. J¸ï. (1996). PÀ£ÁðlPÀ DyðPÀvÉ. gÀ« UÁæ¦üPï. 

 gÁªï, J£ï. Dgï. (1976). ¨sÁgÀwÃAiÀÄ OzÉÆåÃVPÀgÀt. PÀ£ÀßqÀ CzsÀåAiÀÄ£À ¦ÃoÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ 
¤zÉÃð±À£Á®AiÀÄ, PÀ£ÁðlPÀ «±Àé«zÁå¤®AiÀÄ. 

 gÉÊ, ºÉZï.Dgï. (1993). ¨sÁgÀvÀzÀ DyðPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ. J¸ï.©.J¸ï. ¥À©èPÉÃ±À£ïì. 

 ¸ÀzÉð¸Á¬Ä, J¸ï. f. (1983). ªÀiÁPïì ªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁgÀvÀzÀ°è zÀÄrAiÀÄÄªÀ ªÀUÀðzÀ ¥ÁvÀæ. 
£ÀªÀPÀ£ÁðlPÀ ¥À©èPÉÃμÀ£ïì. 
 


