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¸ÁgÁA±À: (Abstract) 
 

¸ÀªÀÄUÀæ vÉÆÃlUÁjPÉ C©üªÀÈ¢Þ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ §¼Áîj f¯ÉèAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ UÁæªÀÄUÀ¼ÁzÀ 
CAPÀÄªÀÄ£ÀºÁ¼ï, zË®vï¥ÀÄgÀ, PÀÈµÁÚ£ÀUÀgÀ, ªÀÄÄgÁj¥ÀÄgÀ, eÉÆÃUÀ, ¹ÃvÁgÁA vÁAqÀ, qÁt¥ÀÄgÀ, 
PÀrgÁA¥ÀÄgÀ, ºÀA¦, ªÉAPÀl¥ÀÄgÀ ºÁUÀÆ EvÀgÉ UÁæªÀÄzÀ J®è gÉÊvÀgÀÆ ¸ÉÃjPÉÆAqÀÄ vÁ®ÆPÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃ§½ ªÀÄlÖzÀ gÉÊvÀ ¸ÀA¥ÀPÀð PÉÃAzÀæ, PÀÈ¶ E¯ÁSÉ, vÉÆÃlUÁjPÉ E¯ÁSÉUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄUÀæ 
vÉÆÃlUÁjPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨Á¼É GvÁàzÀ£É eÉÆvÉUÉ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£À §¼ÀPÉ ºÁUÀÆ vÀAvÀæUÁjPÉUÀ¼À 
§UÉÎ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä ¥ÀqÉzÀPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ¥Àæw f É̄èUÀÆ vÉÆÃlUÁjPÉ E¯ÁSÉ 
PÀqÉ¬ÄAzÀ ¥ÀæwÃ ªÀµÀð §gÀÄªÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ¨Á¼É ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ ºÀtÄÚ, vÀgÀPÁj, 
««zsÀ ºÀÆ«£À ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ªÀÄÄAzÁUÀ É̈ÃPÀÄ.  
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¥ÁæaÃ£À ¨Á¼É GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 
vÀAvÀæeÁÕ£À G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ, ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj, ¸ÀªÀÄUÀæ ¦ÃqÉ ¤ªÀðºÀuÉ, ¸ÀªÀÄUÀæ ¥ÉÆÃµÀPÁA±À 
¤ªÀðºÀuÉ, ¸ÀAgÀQëvÀ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ, ¥Áè¹ÖPï ºÉÆ¢PÉ ªÀÄ°ÑAUï vÀAvÀæeÁÕ£À, AiÀÄAvÉÆæÃ¥ÀPÀgÀt vÀAvÀæeÁÕ£À 
§¼ÀPÉ, ¨Á¼ÉPÁ¬ÄUÀ¼À ¥ÁåPï ºË¸ï vÀAvÀæeÁÕ£À, PÉÆAiÉÆèÃvÀÛgÀ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
vÀAvÀæeÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæUÁjPÉ ªÀiÁ»wAiÀÄ §UÉÎ ¥sÀ¯Á£ÀÄ¨sÀ« gÉÊvÀ£ÁV vÉÆÃlUÁjPÉ E¯ÁSÉ 
£ÀqÉ¹PÉÆqÀÄªÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ¨sÁUÀªÀ»¹, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ DzsÀÄ¤PÀ vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¨Á¼É 
GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è §¼À¹PÉÆAqÀÄ ºÉaÑ£À E¼ÀÄªÀj ¥ÀqÀÄªÀÅzÀgÀ°è gÉÊvÀgÀÄ ¸À§®gÁUÀ É̈ÃPÀÄ JAzÀÄ 
»ÃgÉPÉÃj ªÀiÁ½Î N§AiÀÄå£ÀªÀgÀÄ À̧ÄUÀA¢ü, AiÀiÁ®QÌ, À̧PÀÌgÉ ¨Á¼É ¨É¼ÉUÁgÀjUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 
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ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj vÀAvÀæeÁÕ£À 

gÉÊvÀgÀÄ ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨Á¼É ¨É¼ÉUÉ ºÁUÀÆ ¨Á¼É VqÀUÀ½UÉ PÁ®PÁ®PÉÌ 
JµÀÄÖ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¤ÃgÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉ EgÀÄvÀÛzÉ CzÀgÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 
§¼À¹PÉÆAqÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß ºÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. eÉÆvÉUÉ ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj PÉÆ¼ÀªÉ ¥ÉÊ¥ï¤AzÀ gÀ¸À̧ ÁgÀ 
zÀæªÀgÀÆ¥ÀzÀ UÉÆ§âgÀ ºÁUÀÆ ®WÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀ PÁ®PÁ®PÉÌ F vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj vÀAvÀæeÁÕ£À¢AzÀ DUÀÄªÀ C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÁzÀgÉ ¤ÃgÀ£ÀÄß 
«ÄvÀªÁV §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ C®èzÉ PÀ¼É ¤ªÀðºÀuÉ, ¨sÀÆ ¸ÀªÀPÀ½ vÀqÉUÀlÄÖªÀÅzÀÄ, ºÉaÑ£À 
vÉÃªÁA±ÀªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ¨Á¼ÉAiÀÄ°è ºÉaÑ£À E¼ÀÄªÀj ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÀºÀ F ºÀ¤ 
¤ÃgÁªÀj vÀAvÀæeÁÕ£À §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj eÉÆvÉUÉ ¹APÀègï vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¨Á¼É ¨É¼ÉUÉ JgÀqÀjAzÀ 
£Á®ÄÌ wAUÀ¼À ¨Á¼É VqÀUÀ½UÉ £ÉÃgÀªÁV ªÀÄ¼ÉAiÀÄ jÃwAiÀÄAvÉ ¹APÀègï vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
¤ÃgÀ£ÀÄß a«Ää¸À§ºÀÄzÀÄ EzÀjAzÀ ¨Á¼ÉAiÀÄ UÉgÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ©zÀÝ ºÀ¤ ¤ÃgÀÄ AiÀÄªÀÅzÉÃ QÃlUÀ¼ÀÄ 
¨ÁzsÉ E®èzÉ, ªÉÄÊ¤AUï zsÀÆ¼ÀÄ, ¸À À̧å ºÉÃ£ÀÄ gÉÆÃUÀ EvÁå¢UÀ¼ÀÄ ¨ÁzsÉ¬Ä®èzÉ ¨Á¼É ¨É¼ÉAiÀÄÄ 
DgÉÆÃUÀåªÁV É̈¼ÉAiÀÄ®Ä F ¸ÀAPÀègï vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀÅ ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj 
vÀAvÀæeÁÕ£À¢AzÀ gÉÊvÀgÀÄ ¢£ÀUÀlÖ¯É vÉÆÃlzÀ°è EgÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬Ä®è ºÁUÀÆ PÀÈ¶ PÁ«ÄðPÀgÀ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄÆ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀjAiÀÄÄ PÁ®ÄªÉ, PÉgÉ, ºÀ¼Àî EvÁå¢ ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ 
ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹ ªÀÄ¼ÉAiÀiÁ²ævÀ ºÁUÀÆ É̈ÆÃgïªÉ¯ï ¤ÃgÁªÀj¬ÄAzÀ ¨Á¼É ¨É¼ÉUÀ½UÉ ºÉaÑ£À 
UÁæ«ÄÃt ¨sÁUÀzÀ gÉÊvÀjUÉ F vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀÅ ªÀgÀzÁ£ÀªÁUÀ°zÉ.  

ªÀÄ°ÑAUï ªÀÄvÀÄÛ ¥Á° ªÀÄ°ÑAUï vÀAvÀæeÁÕ£À 

¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀªÁV ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ gÉÊvÀgÀÄ EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è JgÀqÀÆ «zsÀzÀ jÃwAiÀÄ ªÀÄ°ÑAUï 
vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ §A¢zÉ. ªÉÆzÀ®£ÉÃ ªÀÄ°ÑAUï vÀAvÀæeÁÕ£À 
JAzÀgÉ ¨Á¼É ¨É¼ÉAiÀÄ°è PÀ¼É ¤ªÀðºÀuÉ, ¤ÃgÀÄ D«AiÀiÁUÀzÀAvÉ vÀqÀUÀlÄÖªÀÅzÀÄ, vÉÃªÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
PÁ¥ÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ©¹°¤AzÀ ¨É¼É ¸ÀAgÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ EvÁå¢ F vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ 
«zsÁ£À JAzÀgÉ ¨Á¼É UÀj, vÉAV£À UÀj, PÀ©â£À gÀªÀ¢ EvÁå¢ ºÀÄ°è£À UÀjUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÀÄ ¨Á¼É 
¨É¼ÉAiÀÄ VqÀUÀ¼À PÉ¼ÉUÉ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ PÁtzÀAvÉ ªÀÄ°ÑAUï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. DUÉÃ ªÀiÁrzÀgÉ ¤Ãj£À 
vÉÃªÁA±À, ªÀÄtÂÚ£À ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉ, ¸ÁªÀAiÀÄªÀ UÉÆ§âgÀ EvÁå¢, ¨Á¼É ¨É¼ÉAiÀÄ°è ºÉaÑ£À E¼ÀÄªÀj 
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä F ªÀÄ°ÑAUï vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀÅ ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

¥Á° ªÀÄ°ÑAUï vÀAvÀæeÁÕ£À 

F ¥Á° ªÀÄ°ÑAUï vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀÅ E¥ÀàvÀÛgÀ zÀ±ÀPÀzÀ £ÀAvÀgÀ EwÛÃa£À gÉÊvÀgÀÄ vÀªÀÄä ¨Á¼É 
vÉÆÃlUÀ½UÉ ºÉÆ¸À ºÉÆ¸À vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. F vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀÅ ºÉaÑ£À ¤ÃgÁªÀj 
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¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹ G½zÀ J¯Áè d«ÄÃ£ÀÄUÀ¼À°è ¨Á¼É ¨É¼ÉUÉ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ¥Á° 
ªÀÄ°ÑAUï ¥ÉÃ¥Àgï ºÉÆ¢PÉ vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀÅ MAzÀÄ JPÀgÉUÉ 12 ¸Á«gÀ gÀÆ¥Á¬Ä RZÀÄð 
§gÀÄªÀÅzÀjAzÀ F vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ gÉÊvÀgÀ ¥ÀæªÀiÁt PÀrªÉÄ JAzÉÃ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 
EzÀ£ÀÄß ¸ÀPÁðgÀ¢AzÀ ºÉaÑ£À ¸ÀºÁAiÀÄzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¸À©ìr eÉÆvÉUÉ vÀgÀ É̈ÃwAiÀÄ£ÀÄß PÉÆmÁÖUÀ ªÀiÁvÀæ 
ºÉaÑ£À gÉÊvÀgÀÄ F ªÀÄ°ÑAUï vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀÅ C£ÀÄ¸Àj¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 gÉÊvÀgÀÄ ¥Á° ªÀÄ°ÑAUï vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ ªÉÆzÀ®Ä 
¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß JgÀqÀÄ ¨Áj £ÉÃV®¤AzÀ ZÉ£ÁßV G¼ÀÄªÉÄ ªÀiÁr £ÀAvÀgÀ ¥Á° ªÀÄ°ÑAUï 
¥ÉÃ¥Àgï£ÀÄß ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÉÆ¢PÉ ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ, ªÀÄ°ÑAUï ¥ÉÃ¥ÀgïUÉ CAvÀgÀzÀ°è (gÀAzsÀæ) 
vÀÆvÀÄ ªÀiÁr gÉÊvÀ¤UÉ ¨ÉÃPÁzÀ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß CAvÀgÀzÀ°è £Án ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. CxÀªÁ ¨Á¼É 
¸À¹UÀ¼À£ÀÄß £ÉqÀ§ºÀÄzÀÄ EzÀjAzÀ PÀ¼É ¤ªÀðºÀuÉ, vÉÃªÁA±À PÁ¥ÁqÀÄªÀÅ, ©¹°¤AzÀ ¨ÉÃgÀÄUÀ¼À 
¸ÀÄqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÄÖªÀÅzÀgÀ eÉÆvÀUÉ ºÉaÑ£À ¨Á¼É E¼ÀÄªÀj ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä F ¥Á° ªÀÄ°ÑAUï 
vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÉÊgï ¨É¯ïÖ vÀAvÀæeÁÕ£À 

ªÉÊgï¨É¯ïÖ vÀAvÀæeÁÕ£À¢AzÀ ¨Á¼É VqÀUÀ¼À£ÀÄß UÁ½¬ÄAzÀ ©Ã¼ÀzÀAvÉ ¸ÀAgÀPÀëuÉ ªÀiÁqÀ®Ä F 
ªÉÊgï¨É¯ïÖ vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß vÀAvÀæUÁjPÉ¬ÄAzÀ PÀnÖzÀÝgÉ ¥ÀæPÀÈw «PÉÆÃ¥À¢AzÀ ¨Á¼É ¨É¼ÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀAgÀPÀëuÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ ªÉÊgï¨É¯ïÖ jÃªÀiï RjÃ¢ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ 800 gÀÆ¥Á¬Ä 
EgÀÄvÀÛzÉ. F MAzÀÄ jÃªÀiï¤AzÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 80 jAzÀ 90 ¨Á¼É VqÀUÀ½UÉ PÀnÖPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
MAzÀÄ ¨Á¼É VqÀPÉÌ PÀlÖ ¨ÉÃPÀÄ JAzÀgÉ ¸ÀÄªÀiÁgÀ 15 «ÄÃlgï GzÀÝzÀ ªÉÊgï¨É¯ïÖ É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. F 
ªÉÊgï¨É¯ïÖ PÀlÄÖªÀ «zsÁ£À JAzÀgÉ ¨Á¼É VqÀ ¨sÀÆ«ÄUÉ ¨ÁVzÀ «gÀÄzÀÞªÁV ¨É£ÀÄß »AzÀPÉÌ J¼ÉzÀÄ 
PÉ¼ÉUÉ EgÀÄªÀ ©¢jUÉ PÀlÖ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨Á¼É VqÀUÀ¼ÀÄ Cw JvÀÛgÀPÉÌ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ vÀ½UÀ¼ÉAzÀgÉ 
AiÀiÁ®QÌ, gÉÆÃ§¸ÁÖ, À̧PÀÌgÉ, ¸ÀÄUÀA¢ü ºÁUÀÆ EvÁå¢ vÀ½UÀ¼À£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. 

¥Á°yÃ£ï/¥Áè¹ÖPï PÁæ¥ïPÀªÀgï vÀAvÀæeÁÕ£À 

PÁæ¥ï PÀªÀgï vÀAvÀæeÁÕ£À §¼ÀPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÉAzÀgÉ ¨Á¼É UÉÆ£É¬ÄAzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ J¯Áè 
¨Á¼É a¥ÀÄàUÀ¼ÀÄ §AzÀ £ÀAvÀgÀ CxÀªÁ ºÉÆgÀºÉÆ«ÄäzÁUÀ F PÁæ¥ï PÀªÀgï vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 
¨Á¼ÉUÉÆ£ÉUÉ PÉ¼ÀV¤AzÀ ªÉÄÃ¯ÉPÉÌ JwÛ PÀlÖ¨ÉÃPÀÄ. PÉ¼ÉUÉ UÁ½ DqÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è PÁt¨ÉÃPÀÄ. F 
vÀAvÀæeÁÕ£À §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ DUÀÄªÀ C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼À K£ÉAzÀgÉ ¨Á¼É UÉÆ£ÉUÉ QÃl, ¥ÁætÂ, ¥ÀQëUÀ¼ÀÄ, 
©¹®Ä, DtÂPÀ®Äè ªÀÄ¼É, ªÉÄÊ¤AUï zsÀÆ¼ÀÄ EvÁå¢ ºÁªÀ½¬ÄAzÀ vÀ¦à¹PÉÆ¼Àî®Ä F 
vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. UÉÆ£ÉUÀ¼À°è J¯Áè a¥ÀÄàUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ§AzÁUÀ, UÉÆ£ÉUÀ¼À£Àß 
gÀQë¸À®Ä 100 UÉÃeï zÀ¥Àà£ÉAiÀÄ, ±ÉÃ 8-10 ªÉAn¯ÉÃµÀ£ïªÀÅ¼Àî ¤Ã°/¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ ¥Áè¹ÖPï ¥Á°yÃ£ï 
aÃ®UÀ¼À£ÀÄß UÉÆ£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ°è PÀnÖ PÉ¼ÀV£À vÀÄ¢AiÀÄ°è vÉgÉ¢qÀ̈ ÉÃPÀÄ. ªÀÄÄZÀÄÑªÀ ¥ÀÆªÀðzÀ°è 
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UÀAqÀÄ ºÀÆ ¨ÁUÀªÀ£Àß PÀvÀÛj¹ ºÁPÀ É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀmÁªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÉUÀÆ ªÀÄÄZÀÄÑªÀzÀjAzÀ 
UÉÆ£ÉUÀ¼ÀÄ DPÀµÀðªÁVzÀÄÝ, 7-8 ¢£ÀUÀ¼À ªÀÄÄAZÉAiÉÄÃ PÉÆ¬ÄèUÉ §gÀÄªÀÅzÀ®èzÉ DPÀµÀðPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

§£Á£À ¸ÉàµÀ¯ï vÀAvÀæeÁÕ£À 

EwÛa£À ¢£ÀUÀ¼À°è ®WÀÄ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À PÉÆgÉvÉ, CzÀgÀ®Æè vÀ¸ÀÄ ºÁUÀÆ PÀ©ât CA±ÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄtÂÚ£À°è PÀrªÉÄAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ §A¢zÉ. ®UÀÄ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À PÉÆgÉvÉ ¥ÀæªÀÄÄR 
PÁgÀtUÀ¼ÉAzÀgÉ PÀrªÉÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ CA±À, r.J.¦ UÉÆ§âgÀzÀ C¢üPÀ §¼ÀPÉ ºÁUÀÆ ºÉZÀÄÑ 
E¼ÀÄªÀj ¤ÃqÀÄªÀ vÀ½UÀ¼ÀÄ, ¨ÉÃj£À DgÉÆÃUÀåzÀ°è KgÀÄ¥ÉÃgÁV ºÁUÀÆ ºÉZÀÄÑ gÀAdPÀzÀ 
§¼ÀPÉ¬ÄAzÁV ®WÀÄ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À PÉÆgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß, ªÀÄtÂÚUÉ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÁQ ¸Àj¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
PÀµÀÖPÀgÀ. ªÀÄtÂÚUÉ ®WÀÄ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CªÀÅUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÉUÉ ¹UÀÄªÀ ¥ÀæªÀiÁt §ºÀ¼À 
PÀrªÉÄ(±ÉÃ. 3-5). DzÀÄzÀjAzÀ, ¹A¥ÀgÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À GvÀÛªÀÄ JAzÀÄ gÉÊvÀgÀÄ 
ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ MAzÀÄ GvÀà£ÀßªÉÃ §£Á£À ¸ÉàµÀ¯ï, §£Á£À ¸ÉàµÀ¯ï£À°è ±ÉÃ. 3 gÀµÀÄÖ ¸ÀvÀÄ 
(jhÄAPï), ±ÉÃ. 0.5 gÀµÀÄÖ ¨ÉÆÃgÁ£ï, ±ÉÃ. 0.2 gÀµÀÄÖ ªÀiÁåAUÀ¤Ã¸ï, ±ÉÃ. 0.5 gÀµÀÄÖ PÀ©ât ºÁUÀÆ 
±ÉÃ. 0.1 gÀµÀÄÖ vÁªÀÄæzÀ CA±ÀUÀ½gÀÄvÀÛzÉ. 

§£Á£À ¸ÉàµÀ¯ï §¼ÀPÉ «zsÁ£À 

¥ÀæwÃ 15 °Ãlgï ¤ÃjUÉ 75 UÁæA §£Á£À ¸ÉàµÀ¯ï, MAzÀÄ ±ÁA¥ÀÆ ¥ÁPÉmï, 2 ¤A¨ÉºÀtÂÚ£À 
gÀ¸ÀªÀ£ÀÄß ºÁQ ZÉ£ÁßV «Ä±Àæ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 5 £ÉÃ wAUÀ½AzÀ ¹A¥ÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹ 10 £ÉÃ 
wAUÀ¼ÀªÀgÉUÀÆ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸À¨ÉÃPÀÄ. (ªÀÄÄRåªÁV 9 ºÁUÀÆ 10 £ÉÃ wAUÀ¼À£À°è UÉÆ£ÉUÉ 
¹A¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.) UÉÆ£É §AzÀ 30 ºÁUÀÆ 60 ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ UÉÆ£ÉUÉ §£Á£À ¸ÉàµÀ¯ï 
¹A¥ÀgȨ́ ÀÄªÀÅzÀjAzÀ UÉÆ£ÉAiÀÄ vÀÆPÀ ±ÉÃ. 15-20 gÀµÀÄÖ ºÉZÀÄÑUÀÄvÀÛzÉ. §£Á£À ¸ÉàµÀ¯ï£ÀÄß EvÀgÉ 
QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À eÉÆvÉUÀÆ ¸ÀºÁ «Ä±Àæ ªÀiÁr ¹A¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ. 

¹A¥ÀqÀuÉ¬ÄAzÀ DUÀÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ: ®WÀÄ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À PÉÆgÉvÉ ²ÃWÀæ ¥ÀjºÁgÀ. 
gÀ¸ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ°è PÀrªÉÄ. ¨É¼É ¨ÉÃUÀ£É PÉÆ¬ÄèUÉ §gÀÄvÀÛzÉ. UÉÆ£ÉAiÀÄ UÁvÀæ ºÉZÁÑV, 
PÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ DPÀµÀðªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

¨Á¼É GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è D¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ vÀAvÀæUÁjPÉUÀ¼ÀÄ 

¨Á¼É ªÀÄjPÀAzÀÄUÀ¼ÀÄ vÉUÉAiÀÄÄªÀPÉ: 

¨Á¼ÉVqÀUÀ½AzÀ CwºÉZÀÄÑ ªÀÄjPÀAzÀÄUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ. CzÀgÀ°è Cw ºÉZÀÄÑ ªÀÄjPÀAzÀUÀ¼ÉAzÀgÉ 
AiÀiÁ®QÌ, f-9, ¸ÀPÀÌgÉ EvÁå¢ vÀ½UÀ¼ÀÄ. ¨Á¯É £ÉnÖzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄÆgÀÄ wAUÀ½¤AzÀ 
¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄªÀ ªÀÄjPÀAzÀÄUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¨Á¼É VqÀ¢AzÀ MAzÀÄ J¯ÉUÉ MAzÀÄ ªÀÄjPÀAzÀÄ 
§gÀÄvÀÛªÉ JA§ÄªÀÅzÀÄ gÉÊvÀgÀ UÀªÀÄ£ÀzÀ°ègÀ É̈ÃPÀÄ. F ªÀÄjPÀAzÀÄUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÁzÀ 
PÀÄqÀÄUÉÆÃ®Ä, PÀwÛ, PÀ©ât ºÁj¬ÄAzÀ ¸ÀÆPÀëöäªÁV ¨Á¼É VqÀPÉÌ ¥ÉmÁÖUÀzÀAvÉ vÉUÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 
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ªÀÄjPÀAzÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨Á¼É VqÀ¢AzÀ UÉÆ£É ªÀÄÆw ºÉÆgÀUÉ §gÀÄªÀvÀ£ÀPÀ MA§vÀÄÛ wAUÀ¼ÀªÀgÉUÉ 
vÉUÉAiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀ̈ ÉÃPÀÄ. DUÀ ªÀiÁvÀæ MAzÉÃ ¨Á¼É VqÀ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ zÀµÀÖ¥ÀÄµÀÖªÁV ¨É¼ÉzÀÄ ºÉaÑ£À 
E¼ÀÄªÀj PÉÆqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨Á¼É ªÀÄjPÀAzÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄ ºÀ§âzÀ ¢£ÀUÀ¼À°è ªÀiÁgÁl 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ, E¯ÁèªÁzÀ°è D ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ¯ÉèÃ ©lÄÖ ºÀ¹gÉ¯É UÉÆ§âgÀªÁV ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

UÉÆ§âgÀ «ÄvÀªÁV §¼ÀPÉ 

¨Á¼É UÀqÉØ CxÀªÁ ¸À¹UÀ¼À£ÀÄß £ÉqÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ¸ÁªÀAiÀÄªÀ w¥ÉàUÉÆ§âgÀUÀ¼ÁzÀ PÉÆÃ½ 
UÉÆ§âgÀ, PÀÄj UÉÆ§âgÀ, EvÁå¢ ºÀ¹gÉ̄ É UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß ¨sÀÆ«ÄUÉ ªÉÆzÀ®Ä ¸ÉÃj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
KPÉAzÀgÉ ¨Á¼É UÀqÉØ CxÀªÁ ¸À¹UÀ¼À£ÀÄß £ÉlÖ £ÀAvÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ w¥ÉàUÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß ºÁQzÀgÉ 
UÀnÖAiÀiÁzÀ ¨ÉÃgÀÄUÀ¼ÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è »ÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è, EzÀjAzÀ Cw ¨ÉÃUÀ£É ¥ÀæPÀÈw «PÉÆÃ¥ÀPÉÌ 
ªÀÄvÀÄÛ UÁ½ ªÀÄ¼ÉUÉ ¨ÉÃUÀ£É £É®PÉÌ GgÀÄ½ ©Ã¼ÀÄªÀ ¸ÀA¨sÀªÀ ºÉaÑgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV w¥ÉàUÉÆ§âgÀ 
ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¨sÀÆ«ÄUÉ ¸ÉÃj¹ PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ JAzÀÄ gÉÊvÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. £ÀAvÀgÀ 
¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À PÉÆgÀvÉ PÀAqÀÄ§AzÁUÀ ªÀiÁvÀæ ¸ÁgÀd£ÀPÀ, gÀAdPÀ, ¥ÉÆmÁ±ï, PÁå°ìAiÀÄA, vÁªÀÄæ 
EvÁå¢ UÉÆ§âgÀUÀ¼À£ÀÄß C®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¤ÃqÀÄvÁÛ §gÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. CAUÁA±À ¸À¹UÀ¼À£ÀÄß 
£ÉnÖzÀÝ ¨Á¼ÉUÉ ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è UÉÆ§âgÀªÀÅ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ UÀqÉØUÀ¼À£ÀÄß £ÉlÖ 
¨Á¼ÉUÉ C®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ UÉÆ§âgÀ ¤ÃrzÀgÉ ¸ÁPÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. §¼Áîj f¯ÉèAiÀÄ ¨sÁUÀzÀ 
gÉÊvÀgÀÄ AiÀiÁ®QÌ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄUÀA¢ü ¨Á¼ÉUÉ MAzÀÄ JPÀgÉUÉ MAzÀÄ ªÀµÀðPÉÌ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÁzÀ UÉÆ§âgÀªÀÅ 
F PÉ¼ÀV£ÀAvÉ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¨Á¼É £ÉlÖ 3 wAUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ªÉÆzÀ® ¸À®PÉÌ AiÀÄÆjAiÀÄ, 19:19:19, 
PÁå°ìAiÀÄA £ÉÊmÉæÃmï, r.J.¦, ¥ÉÆmÁå±ï UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÉÛ 8 wAUÀ¼À°è JgÀqÀ£ÉÃ 
¸À®PÉÌ §zÀ¯ÁªÀuÉ ªÀiÁqÀzÉ CzÉÃ UÉÆ§âgÀUÀ¼ÁzÀ AiÀÄÆjAiÀÄ, 19:19:19, PÁå°ìAiÀÄA £ÉÊmÉæÃmï, 
r.J.¦, ¥ÉÆmÁå±ï UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ¸À®PÉÌ UÉÆ§âgÀ ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß AiÀiÁªÀ 
¨Á¼ÉVqÀ¢AzÀ ¨Á¼É UÉÆ£ÉUÀ¼ÀÄ ©nÖ®è CAvÀºÀ VqÀUÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ C®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ UÉÆ§âgÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. E°è ªÀÄÄRåªÁV UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ PÀÈ¶, vÉÆÃlUÁjPÁ «±Àé«zÁå®AiÀÄUÀ¼À vÀdÕgÀ 
²¥sÁgÀ¹£À ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ UÉÆ§âgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅ¢®è, E®è PÉÃªÀ® ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ 
ºÀ¼ÉAiÀÄ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹PÉÆAqÀÄ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ UÉÆ§âgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¨Á¼É PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À 

¨Á¼É PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ°è PÉÆAiÀÄÄè AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÁgÀtPÀÆÌ ªÀÄqÀ̈ ÁgÀzÀÄ 
KPÉAzÀgÉ ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ°è ¨sÀÆ«ÄAiÀÄÄ Cw ºÉZÀÄÑ vÉÃªÁA±À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄtÄÚ PȨ́ Àj¤AzÀ 
PÀÆrPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. ¨Á¼É UÉÆ£ÉAiÀÄÄ PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁrzÀ vÀPÀët ªÀÄtÂÚ£À PȨ́ ÀgÀÄ ¨Á¼É UÉÆ£ÉUÉ 
ºÀwÛPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ PÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ PÀ¥ÀÄà §tÚPÉÌ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ ¨Á¼É UÉÆ£ÉUÉ GvÀÛªÀÄ 
UÀÄtªÀÄlÖzÀ ±ÉÊ¤AUï PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ ¨ÉÃrPÉAiÀÄ°è vÀPÀëtªÉÃ 
PÀÄ¹vÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. ¨Á¼É UÉÆ£É PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁqÀÄ ªÀÄÄ£Àß DgÀÄ ¢£ÀUÀ¼À ªÀÄÄAZÉAiÉÄÃ 
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¨sÀÆ«ÄUÉ ¤ÃgÀ£ÀÄß ºÀj¹gÀ̈ ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ ©¹°UÉ ¨Á¼É UÉÆ£ÉUÀ¼ÀÄ ±ÉÊ¤AUï PÀrªÉÄ EgÀÄªÀ PÁgÀt 
DgÀÄ ¢£ÀUÀ¼À ªÀÄÄAZÉ ¤ÃgÀÄ ºÀj¹zÀgÉ vÀªÀÄä ºÀ¹gÀÄ §tÚzÀ ºÁUÀÆ ¥ÀPÀéUÉÆArzÀÝ ¨Á¼É UÉÆ£ÉUÀ¼ÀÄ 
£ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ DPÀµÀðuÉAiÀiÁV ªÀÄvÀÄÛ vÀÆPÀzÀ°è ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÀÄ. UÉÆ£É 
PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÁUÀÆ UÉÆ£É PÉ¼ÀUÉ DzsÁgÀªÁV »rzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ M§â PÁ«ÄðPÀ£À£ÀÄß 
eÉÆvÉUÉ Ej¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¨Á¼É UÉÆ£É PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁrzÀ vÀPÀët s̈ÀÆ«Ä ªÀÄtÂÚ£À ªÉÄÃ¯É EqÀ̈ ÁgÀzÀÄ 
EzÀjAzÀ PÀ¥ÁàUÀÄvÀÛzÉ ºÁUÁV ¨Á¼É J É̄AiÀÄ ªÉÄÃ¯É UÉÆ£ÉUÀ¼À£ÀÄß E½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. PÀmÁªÀÅ 
ªÀiÁrzÀ UÉÆ£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃl¢AzÀ gÀ¸ÉÛUÉ ºÉÆÃgÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¤zsÁ£ÀªÁV PÉ¼ÀUÉ E½¸À®Ä ºÉZÀÄÑ 
eÁUÀÈvÉ¬ÄAzÀ PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸À É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

MtVzÀ ¨Á¼É UÀjUÀ¼ÀÄ PÉÆAiÀÄÄåªÀ «zsÁ£À 

¨Á¼É VqÀ¢AzÀ CAwªÀÄªÁV ¨Á¼É UÉÆ£É ©lÄÖ PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁqÀÄªÀµÀÖgÀ°è MAzÀÄ ¨Á¼É 
VqÀ¢AzÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 35 J É̄UÀ¼ÀVAvÀ ºÉZÀÄÑ ¨Á¼É J¯ÉUÀ¼ÀÄ §A¢gÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ §A¢zÉ. ºÁUÁV 
¨Á¼ÉVqÀ¢AzÀ MtVzÀ UÀjUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀëöäªÁV PÀÄqÀUÉÆÃ°¤AzÀ PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
PÁgÀtPÀÆÌ ºÀ¹gÀÄ ¨Á¼É J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁqÀÄªÀAw®è, KPÉAzÀgÉ MAzÀÄ ¨Á¼É J¯É PÉÆAiÀÄÄè 
ªÀiÁrzÀgÉ ¨Á¼É UÉÆ£É¬ÄAzÀ MAzÀÄ ¨Á¼É PÁ¬Ä a¥ÀÄà PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV PÉÃªÀ® 
MtVzÀ ¨Á¼É UÀjUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ vÉUÉzÀÄ ºÁPÀ É̈ÃPÀÄ. ¨Á¼É VqÀ¢AzÀ ¥Àæw¨ÁjAiÀÄÆ J É̄UÁV 
PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁqÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀgÉ EAvÀºÀ VqÀ¢AzÀ ¨Á¼ÉUÉÆ£ÉAiÀÄÆ zÉÆqÀØ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀtÚ 
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